
SCHWANGER-
SCHAFTS-
BERATUNG

Kontakt
So erreichen Sie uns

Sie erreichen unser Sekretariat zu folgenden Zeiten:

Montag    13.00 – 17.00 Uhr
Dienstag – Freitag   08.00 – 12.00 Uhr 

Außerhalb der Telefonzeiten können Sie Ihre Telefonnummer auf 
dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen gern zurück.

Beratungstermine werden individuell vereinbart.

T 0375  27171-0      
F 0375  27171-11 
 lebensberatungsstelle@stadtmission-zwickau.de

Stadtmission Zwickau e.V.
Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfl iktberatung
Lothar-Streit-Straße 22 (im Ärztehaus)
08056 Zwickau

Spendenkonto
Sparkasse Zwickau
BIC WELADED1ZWI
IBAN DE81 8705 5000 2201 0099 80 
Verwendungszweck: SKB 14000

Diese Maßnahme wird mitfi nanziert aus Steuermitteln 
auf Grundlage des vom Sächsischen Landtag 
beschlossenen Haushaltes.
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Beratung für
Einzelne, Paare,
Schwangere
und Familien

Lebensberatungsstelle



Was ist alles vor und nach der Geburt zu beachten? 
Welche Rechte haben Schwangere?

Kann ich finanzielle Hilfe in Anspruch nehmen?
Welche Anträge muss ich stellen?

Wird sich unsere Partnerschaft verändern?
Wie wird sich unser Leben verändern?

Werde ich dieser Aufgabe gewachsen sein? 
Wie soll ich mich entscheiden?

Unsere kompetenten Beraterinnen können Sie einfühlsam und anonym auf diesem Weg begleiten.

Rund um Schwangerschaft und mehr

Schwangerschaftsberatung
In der Beratung erhalten Sie Informationen und Hilfe zu folgenden Themen:	
			 
        - Hebammen und Entbindungskliniken 
			   - Mutterschutz, Beschäftigungsverbot
			   - Elterngeld, Elternzeit und Kindergeld
			   - Unterhalt und Vaterschaftsanerkennung
			   - Verhütung und Familienplanung
			   - Mutter-Kind-Kuren
			   - vertrauliche Geburt

Stiftungsanträge
Des weiteren können Sie finanzielle Hilfen beantragen:
			 
			   - Bundesstiftung „Schwangere in Not“ (Babyerstausstattung)
			   - Landesstiftung „Familie in Not“ 
			   - „Kirchlicher Hilfsfonds“ der Diakonie Sachsen

Psychologische Beratung
Wir beraten außerdem zu folgenden Themen:
			 
			   - Konflikte mit dem Partner oder anderen Familienangehörigen
			   - Fragen oder Probleme vor und nach der Geburt
			   - Fehl- und Totgeburten
			   - Pränataldiagnostik

Schwangerschaftskonflikt
Sie befinden sich in einer Situation, in der eine schwierige  
Entscheidung zu treffen ist.
			 
			   - Die Beratung unterliegt der Schweigepflicht und wird  
			     ergebnisoffen geführt.
			   - Wir beraten Sie nach § 219 StGB und stellen Ihnen einen  
			     Beratungsschein aus.
			   - Sie können allein oder mit Ihrem Partner kommen.
			   - Die Beratung ist unabhängig von der Konfession.


