Workshop fiir Eltern, Padagogen und
andere Interessierte

Wiinschen Sie sich manchmal, Sie wiirden Mir Kind besser versteher? Wiinschen Sie sich
lhren Alltag stresstreier! Wie sage ich es meinem Kinde?..mglichst so, dass es mich
versteht? Wie kann ich Rube bewahren und stark sein trotz Mobbing und Konflikten?
Was kann ich denken, sagen und tun, um die Stresssituationen gut zu berstehen’ Die
Antwort auf all diese Fragen und noch mehr gibt es in den Workshops, die zu
verschiedenen Themen angeboten werden. Da werden einfache Methoden erldutert und
geiibt, mit denen Sie Ihr Leben und das lhrer Familie positiv beeinflussen und
erfolgreich Stress abbaven kionnen. Tu Hause, am Arbeitsplatz und im gesamten Rest
ihres Lebens finden Sie damit bessere Maglichkeiten, mit schwierigen Situationen und
Konflikten fertig zu werden. Bei Interesse sichern Sie sich schnell einen Platz und
freuen sich auf einen spannenden und erfolgreichen Tag! GenieBen Sie nicht nur viele
gute Informationen sondern auch leckeres Essen und besondere, schdne Plitze. Die
Workshops beginnen immer um 8 Uhr und enden um 16.30 Uhr. Verpflegung, Getranke
und Workshopmappe sind inklusive. Jeder Workshop kostet pro Person noch mur 111€.

Bei Eingang der Teilnahmegebiihr gilt der Platz als gebucht. Termine fiir 2024:

Datum _ Thema Veranstaltungsort max. Teilnehmezahl

24.8.24 Elterntypen und ihre KiFal Niesky 30
Auswirkungen auf die Kinder Muskauer Str. 23, 02906 Niesky

31.8.24  Wie lernen Kinder? Skan-Park Kitten 40
Bediirfnisse & Stress Am Hafen 7, 02943 Klitten

6.9.24  Alltagsstress & Familienleben Gasthof , Ziegelei* bei Gorlitz 40
Jlch will nicht. Wir missen. Aber. Fichtenhghe 5, 02829 Schpstal

149.24  Einheitlicher Umgang mit MehrGenerationenHaus Rothenburg 30

Mobbing und Konflikten
Kinder und Bewegung
Bewegung und Kinder
Umgang mit Titern und
herausfordernden Kindern
GWK & gewaltfreie
Kommunikation
Elterntypen und ihre
Auswirkungen auf die Kinder

Schlossplatz 2, 02929 Rothenburg
»Bauernkiiche* Erlichthof Rietschen 30
Turnerweg 4, 02956 Rietschen
»Sweet Water Station” Kosel 40
Krebaer Str. 9, 02906 Niesky

Restaurant ,,La Romantica” WeiBwasser 30
Thomas-Jung-StraBe 3, 02943 WSW
MehrGenerationenHaus Rothenburg 30
SchloBplatz 2, 02929 Rothenburg

21.9.24

28.9.24

12.10.24

19.10.24

26.10.24 Wie lernen Kinder? KiFal - Niesky 30
Bediirfnisse & Stress Muskauer Str. 23, 02906 Niesky

2.11.24  Altagsstress & Familienleben Skan-Park Kitten 40
Jlch will nicht. Wir missen. Aber.  Am Hafen 7, 02943 Klitten

9.11.24  Einheitlicher Umgang mit Gasthof |, Ziegelei* bei Gorlitz 40
Mobbing und Konflikten Fichtenhdhe 5, 02829 Schopstal

16.11.24  Umgang mit Tatern und MehrGenerationenHaus Rothenburg 30
herausfordernden Kindern Schlossplatz 2, 02929 Rothenburg

23.11.24 Kinder und Bewegung Sweet Water Station” Kosel 40
Bewegung und Kinder Krebaer Str. 9, 02906 Niesky

30.11.24 GWK & gewaltfreie »Bauernkiiche Erlichthof Rietschen 30
Kommunikation Turnerweg 4, 02956 Rietschen

1.12.24  Elterntypen und ihre Restaurant ,La Romantica“ WeiBwasser 30

Auswirkungen auf die Kinder ~ Thomas-Jung-StraBe 3, 02943 WSW

141224 Wie lernen Kinder? MehrGenerationenHaus Rothenburg 30
Bediirfnisse & Stress SchloBplatz 2, 02929 Rothenburg

AS.-Training & Beratung / Koseler Str. 2, 02923 Hahnichen
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